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ECOLE TAO DE LA VITALITÉ®  
ACCORD ETHIQUE TAOTOUCH®              

 
 
 
Nous vous félicitons d'avoir rempli les conditions nécessaires de certification et de rejoindre les praticiens 
agréés de l’École Tao de la Vitalité®.  
La certification en tant que praticien exige une conduite éthique et morale du plus haut niveau. En recevant 
le certificat de praticien TAOTOUCH®, je m’engage à respecter l’accord éthique et les conditions de 
certification détaillés ci-dessous. Veuillez lire attentivement, noter votre nom et signer pour indiquer que 
vous comprenez et acceptez tous les termes et conditions de cet accord. 
 

I Conditions de Certification  
1. Je maintiens à jour la mise à niveau régulière de ma pratique du TAOTOUCH® ainsi que les pratiques 

énergétiques de l’École Tao de la Vitalité. 
2. Je suis autorisé(e) à pratiquer ou à enseigner uniquement les pratiques pour lesquelles je suis certifié(e), 

telles qu’imprimées dans mon certificat et figurant dans l’annuaire des instructeurs/praticiens de l’école. 
3. Je reconnais et respecte l’enseignement et la conduite éthique qui m’a été transmise par l’école Tao de la 

Vitalité®. 
 

II Droits et privilèges 
1. Avec le statut de praticien certifié, vous faites partie du réseau des praticiens agréés et apparaissez dans 

l'annuaire des instructeurs/praticiens du site de l’École. 
2. Vous bénéficiez de réductions sur des tarifs d’inscription et d’achats groupés d’accessoires de pratique pour 

vos élèves/patients. 
3. Vous avez l’opportunité d’être invité(e)  gratuitement en tant qu’assistant(e) des formations de l’école afin 

de continuer à vous perfectionner. 
4. En tant qu'instructeur/praticien certifié(e), vous avez le droit d'utiliser le nom et les logos du TaoTouch® et 

de l'École Tao de la Vitalité® pour promouvoir votre pratique. Vous avez accès à nos supports de 
communication (tels que les liens du site/réseaux) ainsi que les accessoires pour la pratique (livres, livrets, 
vidéos, cours en ligne/audio, boutique) afin de les diffuser et de faire connaître les pratiques dans votre 
réseau. 

5.  Si vous produisez des supports commerciaux du TaoTouch® ou d’autres pratiques de l’école, ils sont soumis 
à un contrat avec l’École Tao de la Vitalité®. S’il s’agit de matériel pédagogique qui représente l'enseignement 
de l’École, il doit être préalablement approuvé. 
 

III Engagement Éthique 
1. Transparence : Faire preuve d'honnêteté dans la présentation des sources de vos pratiques, de votre 

parcours de formation et de vos compétences auprès de vos élèves/patients et face au public. 
2. Être représentatif de l’école : soyez conscient(e) de votre position certifiée, honorer des valeurs de l’école et 

la responsabilité qui vous incombe de développer harmonieusement les pratiques de l’école autour de vous.  
3. Entretenir un lien de soutien mutuel avec l’école : par exemple on vous envoie des personnes voulant 

découvrir ou bénéficier de vos sessions et vous nous envoyez des personnes désirant aller plus loin dans la 
pratique. 

4.  Agir dans le réseau de praticiens de façon claire, respectueuse et amicale, dans la coopération et non dans 
la concurrence, maintenir le principe d'abondance et d’entraide dans votre région. 

5. Informez clairement vos patients/élèves sur vos tarifs, les conditions des séances, la durée et les résultats 
attendus. 
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IV Comportement Éthique  
1.  De façon générale, c’est votre rôle de maintenir l’intégrité professionnelle du cadre à maintenir lors d’une 
séance/cours. Vous devez poser scrupuleusement les limites de la relation thérapeute/patient ou 
enseignant/étudiant, être clair dans vos communications et de respecter la confidentialité et le secret professionnel 
2. Maintenir la barrière professionnelle et ne se rapprocher en aucun cas de façon ambiguë ni intime de vos 
patients/élèves. Notamment dans le cadre des pratiques de massages ou de l’enseignement des pratiques 
d'énergie sexuelle. 
3. L’instruction des pratiques sexuelles est dispensée uniquement assise sur des chaises/tapis espacés à une 
distance respectueuse. 
4. Communiquer clairement dès le début, la transparence des conditions de vos séances avec vos clients/élèves. 
5. IL N’Y A AUCUNE AMBIGUÏTÉ, ATTOUCHEMENT, NUDITE, NI RELATION SEXUELLE AVEC DES 
PATIENTS/ELEVES   
6. Soyez un modèle des enseignements de l’école 

  a) montrer un bon exemple, être honnête et impartial en tant que praticien/enseignant 
  b) être à l'écoute des besoins réels du patient/élève; ne jamais abuser du pouvoir de votre position de 

praticien/enseignant 
  c) garder à l'esprit le chemin personnel et l’autonomie et de vos patients/élèves, ne vous imposez pas  
  e) être et agir en accord avec les vertus taoïstes : l’intégrité, la clarté, la modestie, le discernement, la 

bienveillance… 
 

V Passifs  
1. La certification par l’École Tao de la Vitalité® ne comporte aucune couverture d'assurance explicite ou 
implicite pour la responsabilité encourue par les stagiaires hors le cadre des stages de l’école. Chaque 
instructeur/praticien doit souscrire une assurance responsabilité civile indépendante pour sa pratique. 
2. La certification ne confère aucune autorité explicite ou implicite pour s'engager dans des pratiques médicales 
ou de guérison. La certification du TaoTouch® a pour but d'enseigner aux individus à prendre soin d'eux-mêmes. 
L'utilisation des techniques à des fins médicales ne peut se faire que sous la supervision d'un médecin qualifié. 
Veuillez respecter les dispositions légales en vigueur dans votre pays/région. 
3. Une séance donnée à une personne âgée de moins de 18 ans nécessite l’accord écrit préalable d'un parent 
ou d'un tuteur légal. Ce consentement écrit doit être conservé dans son dossier. 
 
VI Révocation  
La violation des conditions de certification, des normes, de l'éthique et des accords susmentionnés, ainsi que la 
prestation d'une formation ou d'un enseignement inapproprié, entraîneront la révocation immédiate de la 
certification de l’École Tao de la Vitalité®. 
 
VII Conditions supplémentaires pour le passage aux niveaux supérieurs  
Pour poursuivre votre éducation et votre formation veuillez prendre connaissance de nos cursus de formation. 
https://www.taodelavitalite.org/les-cursus-de-formations-certifiantes-du-tao-de-la-vitalite 
 
VIII Déclaration de protection des données 
En apposant votre signature, vous reconnaissez les droits . ⇨ DOWNLOAD LINK  

 
DATE, NOM, SIGNATURE 
 
 

……………………………………… …………………………………………………………………………………. ……………………………………………………………………………..……… 
   
   

DATE Nom en caractères d'imprimerie du nouvel 
instructeur/praticien 

Signature du nouvel instructeur/praticien 
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École Tao de la Vitalité® 
Candidature de Certification TaoTouch® I 

 
 

 Profil des candidats pour devenir                   TT® Praticien                TT® Enseignant                 
 

 
 
 

1. Cher stagiaire en TaoTouch®, 
Pour atteindre le niveau de Praticien en TaoTouch® certifié, vous devez compléter, au minimum, 50 
formulaires d'études de cas, avec des modèles (partenaires, patients, amis ou parents), pour étayer et 
valider vos heures d’enseignement personnel. Dans chacune des 50 sessions plusieurs actions sont 
nécessaires. Veuillez respecter les dispositions légales en vigueur dans votre pays. 
 

2. ACCORD ETHIQUE 
Le TaoTouch® est une méthode créée par Aisha Sieburth et protégée. Elle appartient à l’enseignement 
de l’École Tao de la Vitalité®. Votre signature valide votre accord suivant : 

 
« Je confirme que je ne publierai pas, n'enseignerai pas et ne tenterai pas, sous quelque forme que ce 
soit, de transmettre les principes du TaoTouch® au public, tant que je n'aurai pas reçu personnellement 
de Aisha Sieburth, ou de son représentant, la formation et l’évaluation nécessaires pour devenir un 
praticien qualifié des pratiques du TaoTouch® de l’Ecole Tao de la Vitalité®. » 
 

3. Traitement de données : Cet accord est pleinement compris et accepté et est signé en ce qui 

concerne la protection des données. ⇨ DOWNLOAD LINK 

 
DATE ET SIGNATURE 

 
 
 
 
 
 
 

 

Nom de famille : 

 

Prénom : 
 
e-mail : 

 
 

Adresse postale : 
 
 

 
 

 
Date de naissance : 

 
 

 
Tel : 
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QUESTIONNAIRE ÉTUDE DE CAS TAOTOUCH® 
 

1. Nom : Prénom : 

2. Genre : □ femme □ homme Date/heure de naissance : 

3. Téléphone/E-mail : 

 
Je suis conscient(e) que cette séance de TaoTouch® est avant tout un processus éducatif qui me permet de prendre soin 
de moi de manière plus éclairée. Je suis responsable de mon bien-être physique, émotionnel, mental et spirituel. Je ne suis 
pas ici pour être traité pour une maladie ou un handicap. Dans le cadre de cette séance, aucun diagnostic n'est posé, elle ne 
peut en aucun cas remplacer la consultation d'un médecin. 

 
 

DATE                                                                         SIGNATURE 
…………………………………………………………………. 

ANALYSER L’EQUILIBRE DES 5 ELEMENTS SUR LE SITE : Inner Alchemy Astrology 

Équilibre des 5 éléments :   é EAU ê  é BOIS ê é FEU ê é TERRE ê é MÉTAL ê 

ex. Équilibre du Chi par élément : é = fort = normal ê = faible 

  Constitution du corps : o sous poids o mince  o normal  o musculaire  o corpulent o surpoids 

Sommeil : o régulier o irrégulier o plutôt calme o agité o très agité 

Niveau émotionnel : o très stable o retenu o normal o tempéramental  o irascible 

Conditions de stress : o jamais   o occasionnellement   o régulièrement   o chronique  o trop 

Femme :   o Cycle menstruel régulier      o Cycle irrégulier    o règles douloureuses o ménopause 

Êtes-vous enceinte ?  o non o oui Portez-vous un stérilet ?o non o oui 

Précautions :  stimulateur cardiaque ? o non o oui  thrombose ? onono oui   anévrisme? o non o oui      

Prenez-vous des médicaments ? / antipsychotiques ?  o non o oui Lesquels :    

                          

Antécédents/Autres conditions à signaler ? o non o oui 

 

Principaux objectifs : 
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TAO TOUCH® FORMULAIRE ETUDE DE CAS PAR SÉANCE 

 
 

Position allongée :           
O pied  
O cheville   
O jambe (intérieur)  
O jambe (extérieur)  
O genou  
O cuisse  
O bassin 
O aine    
O abdomen  
O cage thoracique  
O épaule 
O coude  
O bras et paume  
 
Position couchée :   
O dos, colonne vertébrale  
O muscles para vertébraux  
O sacrum/coccyx   
O région lombaire  
O Épaules/bras/tête 
O jambes (arrière)  
O genou (arrière)  
O chevilles/ pieds  
 
Position latérale :  
O bassin 
O dos 
O lombaires et hanches  
O jambes 
O épaule 
O bras 
O cou/tête  

 
  

SÉANCE  1 Nom : DATE : 
Recommandation : Lavez vos mains, chargez votre champ d’énergie  

Retours après séance: □ pas de changement       □ mieux  □ bien  □ pire 

   

   

   Commentaires de la session : 
 
 
 
 
 

   Recommandations/conseils : 
 

   Objectifs pour la prochaine séance : 



 

 

TAO TOUCH® FORMULAIRE ETUDE DE CAS PAR SÉANCE 
 

 
 

Position allongée :            
O pied  
O cheville   
O jambe (intérieur)  
O jambe (extérieur)  
O genou  
O cuisse  
O bassin 
O aine    
O abdomen  
O cage thoracique  
O épaule 
O coude  
O bras et paume  
 
Position couchée :   
O dos, colonne vertébrale  
O muscles para vertébraux  
O sacrum/coccyx   
O région lombaire  
O Épaules/bras/tête 
O jambes (arrière)  
O genou (arrière)  
O chevilles/ pieds  
 
Position latérale :  
O bassin 
O dos 
O lombaires et hanches  
O jambes 
O épaule 
O bras 
O cou/tête  
 
 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
  

 

SÉANCE  2 Nom : DATE : 
Recommandation : Lavez vos mains, chargez votre champ d’énergie  

Retours après séance: □ pas de changement       □ mieux  □ bien  □ pire 

   

   

   Commentaires de la session : 
 
 
 
 
 

   Recommandations/conseils : 
 

   Objectifs pour la prochaine séance : 



 

 

TAO TOUCH® FORMULAIRE ETUDE DE CAS PAR SÉANCE 
 

  

Position allongée :       
     

O pied  
O cheville   
O jambe (intérieur)  
O jambe (extérieur)  
O genou  
O cuisse  
O bassin 
O aine    
O abdomen  
O cage thoracique  
O épaule 
O coude  
O bras et paume  
 
Position couchée :   
O dos, colonne vertébrale  
O muscles para vertébraux  
O sacrum/coccyx   
O région lombaire  
O Épaules/bras/tête 
O jambes (arrière)  
O genou (arrière)  
O chevilles/ pieds  
 
Position latérale :  
O bassin 
O dos 
O lombaires et hanches  
O jambes 
O épaule 
O bras 
O cou/tête  
 

 
  
 
 

 
 
 
 
 
 

SÉANCE  3 Nom : DATE : 
Recommandation : Lavez vos mains, chargez votre champ d’énergie  

Retours après séance: □ pas de changement       □ mieux  □ bien  □ pire 

   

   

   Commentaires de la session : 
 
 
 
 

   Recommandations/conseils : 
 

    
   Objectifs pour la prochaine séance : 



 

 

TAO TOUCH® FORMULAIRE ETUDE DE CAS PAR SÉANCE 
 

 
Position allongée :       
     

O pied  
O cheville   
O jambe (intérieur)  
O jambe (extérieur)  
O genou  
O cuisse  
O bassin 
O aine    
O abdomen  
O cage thoracique  
O épaule 
O coude  
O bras et paume  
 
Position couchée :   
O dos, colonne vertébrale  
O muscles para vertébraux  
O sacrum/coccyx   
O région lombaire  
O Épaules/bras/tête 
O jambes (arrière)  
O genou (arrière)  
O chevilles/ pieds  
 
Position latérale :  
O bassin 
O dos 
O lombaires et hanches  
O jambes 
O épaule 
O bras 
O cou/tête  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

SÉANCE  4 Nom : DATE : 
Recommandation : Lavez vos mains, chargez votre champ d’énergie  

Retours après séance: □ pas de changement       □ mieux  □ bien  □ pire 

   

   

Commentaires de la session : 
 
 
 
 
 
Recommandations/conseils : 
 
Objectifs pour la prochaine séance : 



 

 

 TAO TOUCH® FORMULAIRE ETUDE DE CAS PAR SÉANCE 
 

 
Position allongée :       
     

O pied  
O cheville   
O jambe (intérieur)  
O jambe (extérieur)  
O genou  
O cuisse  
O bassin 
O aine    
O abdomen  
O cage thoracique  
O épaule 
O coude  
O bras et paume  
 
Position couchée :   
O dos, colonne vertébrale  
O muscles para vertébraux  
O sacrum/coccyx   
O région lombaire  
O Épaules/bras/tête 
O jambes (arrière)  
O genou (arrière)  
O chevilles/ pieds  
 
Position latérale :  
O bassin 
O dos 
O lombaires et hanches  
O jambes 
O épaule 
O bras 
O cou/tête

 

SÉANCE 5 Nom : DATE : 
Recommandation : Lavez vos mains, chargez votre champ d’énergie  

Retours après séance: □ pas de changement       □ mieux  □ bien  □ pire 

   

   

Commentaires de la session : 
 
 
 
 
 
Recommandations/conseils : 
 
Objectifs pour la prochaine séance : 


